
FRESQUE & VISITES
cycle 2025

Habiter aujourd’hui
Adapter notre bâti au changement climatique

Le CAUE de l’Aude, en partenariat avec les acteurs 
du territoire audois, organise un cycle de 3 visites 
guidées de maisons réparties sur le département. 
Ce cycle sera introduit par un atelier de la « fresque 
de la construction ». 

Comprendre les enjeux de la construction, vivre dans 
des maisons adaptées au changement climatique, 
c’est ce que vous découvrirez avec les habitants, 
artisans, architectes et conseillers en rénovation de 
l’habitat du CAUE. 



FRESQUE & VISITES 2025
Habiter aujourd’hui

Un atelier ludique et collaboratif, pour 
aborder les impacts de la construction 
sur notre quotidien, sur l’environnement 
et sur notre santé et agir plus 
HʒFDFHPHQW�¢�VRQ�«FKHOOH�

22 mars à Carcassonne

#1 Fresque de la construction

#3 Visite maison bioclimatique

#4 Visite maison pierre-bois-terre-paille

#2 Visite maison très basse consommation

2ULHQWDWLRQ�SOHLQ�VXG��SLªFHV�mbWDPSRQb}�
DX�QRUG��IDLEOHV�RXYHUWXUHV�DX�QRUG�HW�¢�
l’ouest, grandes baies vitrées au sud et 
PXU�7URPEH�HQ�EULTXHV�GH�WHUUH�FUXH�

17 mai à Saint-Denis

La conception a été guidée par une 
UHFKHUFKH�GşDXWRQRPLH�HQ�HDX�HW�HQ�
FKDXʏDJH���IRUWH�LVRODWLRQ��FRQFHSWLRQ�
bioclimatique, orientation sud, insert 
E½FKHV�

14 juin à Caunette-sur-Lauquet

Réalisation en auto-construction 
avec des matériaux écologiques 
(ossature bois, isolée en paille, enduits) 
Q«FHVVLWDQW�SHX�GH�FKDXʏDJH�HQ�KLYHU�HW�
DVVXUDQW�XQ�H[FHOOHQW�FRQIRUW�Gş«W«�

12 avril à Saint-Pierre-des-Champs

infos et inscriptions
OHV�FDXH�RFFLWDQLH�IU�DXGH
ou 04 68 11 56 20


