
Atelier de territoire
L’activité physique et sportive

dans nos villages



34 millions de français pratiquent 
une activité physique et sportive, 

mais seulement 16 millions 
sont licenciés. 

Donc une grande majorité des Français pratiquent une activité physique hors des clubs sportifs. 



Dans le cadre des jeux  
olympiques de 2024, l’Etat a  
l’ambition d’inciter 1 million  

de personnes  
supplémentaires à pratiquer  

une activité physique.  



1- Sports libres  
et réponses  
politiques



1- Sports libres et réponses politiques

Faire du sport dans un 
village, ce n’est pas 
comme faire du sport 
en ville. 

Il y a un lien plus fort 
avec l’environnement, la 
nature, les champs, les 
arbres, le paysage.
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Parcours de course à pied, et lieu de rendez-vous du 
dimanche matin. Santa Maria Da Feira, Portugal.Sports libres et réponses politiques
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reze.fr/prati
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Parcours de course à pied, et lieu de rendez-vous du 
dimanche matin. Santa Maria Da Feira, Portugal.1- Sports libres et réponses politiques



2- Intégration des  
équipements  

sportifs dans le  
paysage  
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Se rendre à l’école ou au collège à pied ou en vélo: 
une priorité pour développer l’activité physique



4- Urbanisme et activité physique

Sécurisation dans 
un rayon de 500m 
aux abords des 
écoles, Verdun/G 
2015



Appropriation de la 
Rue des enfants, 
Verdun-sur-Garonne (82)4- Urbanisme et activité physique

Rue des enfants, 
Verdun/G (82)



Design actif



Questions et  
échanges



Si vous avez besoin de compléments, 
n’hésitez pas à me contacter:

Aurélie Alquié-Corbineau
aurelie.corbineau@gmail.com

06 64 39 82 16
https://www.linkedin.com/in
/aur%C3%A9lie-alqui%C3%A
9-corbineau-511b7bab/ 
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